
 

桃園市103學年度山腳國民中學午餐輔導訪視項目及成果說明 

五、營養衛生教育(二) 
4.實施潔牙、洗手教育及推行潔牙、洗手實際措施與紀錄。 

4-1.實施全校潔牙教育，方式可行且有實施紀錄。 

照片 

 

說明：護理師指導班級學生正確貝氏刷牙法（一）       

照片 

 

說明：護理師指導班級學生正確貝氏刷牙法（二）     



 

照片 

 

說明：護理師指導班級學生正確貝氏刷牙法回覆示教（三）       

照片 

 

說明：護理師與健體老師指導班級學生正確貝氏刷牙法回覆示教（四）     



 

照片 

 

說明：學生正確貝氏刷牙法回覆示教（五）       

照片 

 

說明：護理師在活動中心指導 7-9 年級部分學生牙線正確使用方法（一）     



 

照片 

 

說明：護理師指導 7-9 年級部分學生牙線正確使用方法（二）       

照片 

 

說明：說明：護理師指導 7-9 年級部分學生牙線正確使用方法（三）      



 

照片 

 

說明：護理師指導 7-9 年級部分學生牙線正確使用方法（四） 

照片 

 

說明：護理師指導學 7-9 年級部分生牙線正確使用方法（五）     



 

照片 

 

說明：護理師在健康中心與主任向班級幹部宣導牙刷使用(一) 

照片 

 

說明：護理師在健康中心與主任向班級幹部宣導潔牙方式 



 

照片 

 

說明：張貼正確洗手五步驟及飯後潔牙標語海報       

照片 

 

說明：在廁所張貼提醒餐前洗手及飯後潔牙標語海報 



 

照片 

 

說明：張貼飯後潔牙標語海報—由學生裝點設計外框 

照片 

 

說明：在水槽張貼提醒餐前洗手及飯後潔牙標語海報和正確洗手五步驟 



 

照片 

 

說明：在刊版張貼貝氏刷牙方式教育宣導全校學生 

照片 

 

說明：護理師指導 701 班級學生牙線正確使用方法（一）  



 

 

說明：護理師指導 701 班級學生牙線正確使用方法（二） 

 

說明：護理師指導 701 班級學生牙線回覆示教（三） 



 

 

說明：護理師指導 701 班級學生刷正確方法（四） 

照片

 

說明：張又峻牙醫師在活動中心向全校學生宣導齲齒的形成（一）       



 

照片 

 

說明：張又峻牙醫師在活動中心向全校學生宣導齲齒的構造（二）     

照片 

 

說明：張又峻牙醫師到校向全校學生宣導牙齒保健（三）          



 

照片 

 

說明：張又峻牙醫師到校向全校學生宣導貝氏刷牙法（四）        

照片 

 

說明：張又峻牙醫師到校向全校學生宣導注重牙齒營養攝取（五）          



 

照片

 
說明：張又峻牙醫師到校向全校學生宣導牙菌斑顯示劑塗抹方式（六）   

照片 

 

說明：張又峻牙醫師到校宣向全校學生導牙線使用（七）          



 

照片 

 

說明：張又峻牙醫師到校向全校學生宣導刷牙最好時機（八）        

照片 

 

說明：口腔保健常識測驗(一)      



 

照片 

 

說明：口腔保健常識測驗(二)     

照片 

 

說明：口腔保健常識測驗(一)       



 

 

說明：口腔保健常識測驗(二)     

照片 

 

說明：口腔保健常識測驗(三)       

 


