桃園市立山腳國民中學班際籃球比賽實施計畫

1、   目    的：為提倡正當體育活動，鼓勵同學參與體育活動，促進班級凝聚力，進而增強學生之體

                育技能及體力，創造歡欣活潑之校園氣氛；特舉辦本活動。

二、  依    據：本校校務計劃辦理。

三、  參加單位：以班為單位，每班一隊。

四、  參加人數：各班男生10人、女生10人，隊長一人。

五、  比賽時間：  年5月開始（以早修、星期三下午時間為主）。

六、  比賽地點：本校籃球場及活動中心。

七、  比賽制度：採單敗淘汰賽制。

八、  比賽賽程：如附件一。

九、  比賽規則：

（1） 依中華民國籃球協會頒定之新籃球規則。

（2） 比賽分上半場10分鐘，由女生出場參加比賽，下半場10分鐘由男生出場參加比賽。

（3） 比賽時間過程不停錶，於最後1分鐘依照規則遇犯規、罰球或發邊線球停錶處理（由執法裁判掌控）。

（4） 以上、下場（男女）分數合計判定勝負【三年級男女分開】。

（5） 各班務必於比賽前5分鐘到達比賽定點集合完畢並等候裁判指示，比賽遲到10分鐘之班級由裁判判定棄權，並由訓導處依照校規懲處之。

（6） 比賽前依規則比賽選手上前至中線區排一直線，先禮後兵，互相敬禮握手；完畢後聽從裁判指示進行比賽。比賽結束後，仍依照指示，由裁判宣判勝負後互相握手敬禮解散。

（7） 其餘規則依中華民國最新籃球規則頒定為原則。

十、  裁　  判：由本校體育老師及愛好籃球熟悉籃球規則的老師擔任。

十一、獎勵方式：

（1） 各年級取前三名分別頒發錦旗以玆鼓勵。

（2） 由班導及裁判於冠亞軍決賽中，票選出最佳MVP男生1名、女生一名，（最佳表現球員）於比賽結束後，由校長頒發獎品以玆鼓勵。

十二、本計畫經鈞長裁示後實施，修正後亦同。

最佳表現球員（MVP）票選單

	（投票人） 導師：
	  執法裁判：

	最佳年度MVP（表現最佳球員）--男生：

	最佳年度MVP（表現最佳球員）--女生：


備註：

【最佳年度MVP（表現最佳球員）】候選人資格如下：

1. 必須為各年級冠、亞軍決賽隊伍中之選手，該班未進入決賽之選手不具備候選資格。

2. 票選時間為各年級冠亞賽比賽時間，若各隊投票代表不在場則失去投票資格；依票選票數最高者為本年度之最佳年度MVP（表現最佳球員）。
3. 當選最佳表現之球員由校長頒發獎狀乙份，獎狀另於會後補發。
山腳國中班際籃球賽報名表

	班級
	
	導師簽名
	

	隊長
	男:                 女:

	隊員男1
	
	隊員女1
	

	隊員男2
	
	隊員女2
	

	隊員男3
	
	隊員女3
	

	隊員男4
	
	隊員女4
	

	隊員男5
	
	隊員女5
	

	隊員男6
	
	隊員女6
	

	隊員男7
	
	隊員女7
	

	隊員男8
	
	隊員女8
	

	隊員男9
	
	隊員女9
	

	隊員男10
	
	隊員女10
	


1. 請各班將報名表於5/10前交回訓導處體育組（杜昌壽組長）彙整。

2. 各班務必詳列隊長人選，作為圈選最佳球員依據。

3. 比賽時依照報名名單進行比賽，如若各班球員名單需要更動時請向體育組申請異動更換。

4. 比賽時一律套上學校準備之比賽背心，各班亦可自行準備統一整齊並有背號之比賽服裝。

