桃園市立山腳國中慶祝校慶
運動大會實施計畫                                                           
一、依據：山腳國中   年度校務計劃辦理。

二、目的： 

          1.慶祝建校   週年。

2.增加學生活動機會，加強師生互動。

3.鍛鍊學生強健體魄，促進身心健康。

4.推廣多元化學習之精神，激發學生團隊精神。

5.推動學校及社區體育之發展，促進學校與社區之交流。
三、主辦單位：山腳國民中學

四、承辦單位：訓導處、山腳國中家長委員會
五、時間: 預演： 年 月 日（週五下午）

決賽： 年 月 日（週六整天）

六、地點: 山腳國中田徑場。

七、報名時間： 年 月 日前。

八、參加單位:山腳國中全校師生及社區家長。

九、競賽項目: 

（一）學生組:

1. 田徑賽：
	組別
	項目

	國男組
	徑賽
	100公尺、400公尺個人、400公尺接力

	國女組
	徑賽
	100公尺、200公尺個人、400公尺接力

	大隊接力
	徑賽
	男8人、女8人，女生先跑前8棒，並列入田徑總錦標以兩倍分數計算


2. 趣味競賽: 
	七年級組
	兩人三腳（男8人、女8人）

	八年級組
	蜈蚣競走(男8人、女8人)

	九年級組
	同心協力(男8人、女8人)


3. 三個年級班際拔河決賽 (男8人、女8人)
(三) 表演節目

	表演1－大興高中（遙控飛機）
	表演2－新興高中（儀隊）


  （四）器材規定:比照縣中小聯合運動會之規定，其餘於秩序冊詳列。
十、計分方式:按七、五、四、二方式(第一名至第四名)累計，若總分相等時，依第一名之多寡來評定名次，依此類推，如在平手依時間來判斷輸贏。
十一、錦標:

1.精神總錦標全校取前三名，頒發錦旗乙面。

2.徑賽總錦標每年級取前三名，頒發錦旗乙面。
3.團體趣味競賽每年級取前三名，頒發錦旗乙面。
十二、精神錦標競賽:

1.目的:加強學生生活教育，養成守秩序、愛護團體培養公平競爭之精神。
    2. 評分標準: 

	編號
	評分項目
	百分比

	1
	開幕典禮
	30%

	2
	團體表現、運動員精神
	30%

	3
	場地清潔及秩序
	20%

	4
	場地佈置
	20%


評分老師：簡仕欣主任、蔡雯怡主任、游文隆主任、常淑媛主任

十三、比賽規則:採最新全國田總訂定之田徑規則。

十四、本計畫經呈校長核准後實施，修正時亦同。
